AUSBILDUNG
ZUM ENERGETISCH-
EMOTIONALEN SYSTEMKLARER

Trage bei zu mehr Liebe und Frieden in der Welt
— bei vollem Ruickfluss fur dich und dein Geschaft.
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Diese Methode ist einzigartig.
Und es ist Zeit, dass sie sich verbreitet.

Denn Verborgenes drangt an die Oberflache. Ungel6st hindert und hemmt es
unbewusst wie auch splrbar auf allen Ebenen.

Dabei brauchen wir all unsere Kraft, um wirkstarke Gestalter des Wandels zu
werden: Arbeit, Privates und Personliches gilt es so leicht und erfiillend wie
moglich zu gestalten. Mit all dem Riickfluss, der uns zusteht —in Form von
Wertschatzung, Finanzen und Respekt.

Und das Schonste:
Es geht schneller denn je.

Bringe Menschen, Teams, Familiensituationen, Projekte, Unternehmen wieder —
oder erst so richtig — zum Laufen. Im Rahmen der Systemklarung wird
transformiert, was die Seele und das System halten kdnnen.

Verabschiede langwierige Einzelsessions liber Jahre oder Jahrzehnte. Verabschiede
hinderlichen Themen, die wieder und wieder von anderen Ursachen geflittert oder
sich neu aktivieren — trotz intensiver Losungsarbeit. Und ermdgliche es auch deinen
Mitmenschen.

Bist du bereit, deinen Beitrag zu leisten?
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Das Besondere der Systemklarung

BREITE & GESCHWINDIGKEIT

An einem Tag kommen alle ungel6sten
hinderlichen Themen auf die Agenda.

Zusammenhange und gemeinsame
Ursachen werden punktgenau o
identifiziert. 9
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SELBSTERMACHTIGUNG
& LIEBE

/w? .
Der Klient arbeitet wahrend des gesamten l
Jeder hat seine Daseinsberechtigung. Alles, was :

geschieht, geschieht aus der Liebe und voller
Wertschatzung heraus.

Prozesses aktiv mit und hat anschlieRend die
Mittel an der Hand, um weitere aufkommende
Themen eigenstandig zu transformieren.
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SICHERHEIT & PASSUNG

MIT DER WELT DES !“H

KLIENTEN

Absicherung: Nur das wird wirksam, was dem A,
Wohl des Klienten zu dem Wohl des groRen
Ganzen dient.

Hoch spirituelle Arbeit in einer Sprache und mit »

Erlduterungen, die an die Bewusstseins- und
Kommunikationsebene der Klienten angepasst
werden.
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PRAZISION & TIEFE
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Es wird nur bewusst gemacht, was zur

Transformation des Themas nétig ist. £ 22
Es geht immer an die tiefste Ursache der %
Themen —und alles, was mit ihnen =3 ?
zusammenhangt, wird transformiert.
P s
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QUALITATSSICHERUNG @ E
& LEICHTES MARKETING B
Individuelle Qualifizierung und Zertifizierung L
sowie klare Regeln und kontinuierliche St
Weiterentwicklung der Methode sichern die
Qualitat und das Image der Systemklarung. =
Marketingmaterial kann von den —
Systemklarern ibernommen werden. —
e e —:"* =
ECHTE VERGUTUNG, = =

BEWAHRTE PROZESSE
& UNTERLAGEN

Die hohe Wirksamkeit und das bewahrte
Konzept mit Eigenarbeit des Klienten
ermoglichen wertschatzende Tagessatze.

Entsprechende Prozesse, Videomaterial und
Skripte konnen von den Systemklarern
genutzt werden.




HINTERGRUND

Diese Methode ist einzigartig

Mir ist wahrend der 30 Jahre, die ich mich mit
innerer Klarung beschéftigt habe, noch keine
Methode begegnet, die so kompakt, prazise

und umfassend alte Hemmnisse transformiert.

Und frei macht, das eigene Potenzial zu leben.
Dauerhaft.

Es ist Zeit, dass sie sich verbreitet

Seit 5 Jahren setze ich die Systemklarung bei
meinen Geschafts- und Privatkunden ein.
Uber 50 Systemklarungen habe ich
durchgefiihrt und dabei den Prozess
verbessert und die Ergebnisse optimiert.

Die Pilot-Ausbildung ist ein Erfolg

Die Pilot-Ausbildung begann im Herbst 2023.
Nach wenigen Wochen arbeiteten die
Teilnehmenden erfolgreich mit eigenen
Klienten.

Die Ablaufe und Prozesse geben einen klaren
Rahmen und erfordern gleichzeitig hohe
Bewusstheit im Prozess. Und egal, welche
Wendungen der Tag bringt:

Es funktioniert.
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KUNDENSTIMMEN

Ich habe schon viele Heiler und Therapeuten erlebt. Aber
nie jemanden, der so in die Tiefe geht und die
blockierenden Themen einfiihlsam, emphatisch und klar
gemeinsam mit mir in einem Tag auflést. Sodass ich jetzt
in meiner vollsten Kraft bin: neugeboren und leicht.

Nicole Laternser | Mediale Heilerin |
Empfangerin Systemklarung

Ich bin beeindruckt, was an einem einzigen Tag alles
geldst und erreicht werden kann. Die saubere
Dokumentation und das selbstdndige Testen durch den
Klienten gewdhrleistet Nachvollziehbarkeit und direkte
Erlebbarkeit. Gerade fiir stark engagierte Unternehmer
und CEQO's bietet die EESK die einmalige Chance,
innerhalb kiirzester Zeit das absolute

Maximum herauszuholen und die relevantesten
systemischen und emotionalen Hindernisse aus dem
Weg zu rdumen, um wieder frei und mit neuer Kraft
agieren zu kénnen.

Michael Bachman | Transformator fiir Fiihrende |
Teilnehmer der Ausbildung

Meine beste und wichtigste Entscheidung in diesem Jahr
war, die Systemkldrung mit dir zu machen, das
Mentoring und dann noch die Ausbildung zur
Systemkldrerin.

Dr. Marie Weitbrecht | Frau in Fiihrung |
Teilnehmerin der Ausbildung
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Wie du die Systemklarung einsetzen
kannst

Du lernst die Methode Schritt fir Schritt. Deine Bewusstheit liber die Zusammenhange und
deine eigene intuitive Wahrnehmungsfahigkeit gilt es zu scharfen. Dein Vertrauen in deine
eigenen Fahigkeiten und Wirkkraft zu starken. Dann kann es losgehen.

Dein Nutzen der Ausbildung entsteht auf vier Ebenen:

« Du baust deine Fahigkeiten aus und erhdhst deine Wirkkraft — beruflich, privat und
personlich.

» Du bist in der Lage, grundlegende Klarungen fiir dein Umfeld und deine Tatigkeit
durchzufiihren, z.B. Absicherung deiner Projekte, einer héheren Qualitat oder Erfolgs.

« Du kannst Kldrungen in deine bestehende Arbeit als Coach/Berater/Therapeut/Energetiker/
Mentor integrieren oder als ein eigenstandiges Geschaftsmodell in die Welt bringen —sei es
flr Privat- oder Geschaftskunden, Teams, Projekte, Unternehmen.

o Der geschiitzte Rahmen der Systemklarer bietet Raum zur eigenen Entwicklung, zum
Austausch und gemeinsamen Wachstum.

Du erlernst und trainierst die wesentlichen Methoden und Wissenslandkarten fiir die
Systemklarung (Energetik/Setzungen, sowie die nltzlichsten Erganzungen aus Systemischem
Coaching, Integralem Ansatz, Therapeutischer Arbeit und weitere Best Practice). Von Anfang an
arbeitest du mit eigenen Klienten und erhaltst umfassendes Feedback, kannst deine Fragen
stellen und bist stets begleitet.

Sobald du die Kriterien erflllst, erhaltst die Zertifizierung als Energetisch-Emotionaler
Systemklarer.
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DIE AUSBILDERIN

NADINE HAMBURGER
Entwicklerin der Systemklarung
Dipl.-Kauffr. (FH) und BA (Honours) in European Business,
pragmatische Visionarin und Strategin, Integrale Coach und
Beraterin, geistig-energetische Heilerin und Ausbilderin
20 Jahre Beratung und Coaching zu Strategie, Marketing,
Kommunikation, PR sowie Personlichkeit und Potenzial
von Mensch, Produkt, Service und Unternehmen im

Bewusstseinswandel

o 7 Jahre Unternehmenserfahrung in Strategie, Marketing
und Vertrieb
« 25 Jahre Praktizieren und Ergriinden von Personlichkeits-

und Bewusstseinsentwicklung

« 5 Jahre Ausbildung sowie 15 Jahre Praktizieren als

Energetikerin

Deine Ausbildungsinhalte & Formate

Die Systemklarung ist so erfolgreich wie die Finesse und Bewusstheit des
Systemklarers.

Daher ist die Ausbildung zweistufig aufgebaut. Die Basisausbildung kann nur zusammen mit
der Advanced Ausbildung gebucht werden. Sie kann zum Teil gleichzeitig stattfinden (1-2
Monate Uberschneidung).

EESK ADVANCED

EESK BASIS

Fiir erfahrene Coaches, Therapeuten,
Heiler, Bewusstseinsarbeiter

Fiir weniger Erfahrene, die sich berufen
fiihlen fir diese Arbeit

Dauer: 3 Monate (zzgl. zu 3 Monaten EESK Dauer: 3 Monate

Advanced) Ort: Online Prasenz, Peergruppen

Ort: Online Prasenz, Peergruppen selbstorganisiert, auch vor Ort

selbstorganisiert, auch vor Ort
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EESK BASIS

VORAUSSETZUNGEN

_/C Hohes Interesse an der
Unterstiitzung von Menschen auf
ihrem Heilungs- und
Entwicklungsweg

/T Bereitschaft, auf eigene Themen zu

schauen und diese konsequent zu
transformieren

./ C Schnelle Auffassungsgabe
Hohe empathische Fahigkeiten
Intuitive Wahrnehmung

Interesse an psychologischen und
systemischen Zusammenhadngen

Detektivische Ader ist von Vorteil

Hilfreich:

Erfahrung in Selbstreflektion und

eigene Therapie-/ Heilungs-/
Coachingerfahrung

_/C Spirituelle Praxis (Yoga, Mediation)

S

ST

ST

/<

ST

ST

VORAUSSETZUNGEN

EESK ADVANCED

Abgeschlossene umfassende
Ausbildung als Coach, systemischer
Berater, Psychotherapeut,
Heilpraktiker, Mediator, Energetiker,
Schamane oder Vergleichbarem

Umfassende praktische Erfahrung in
der Arbeit mit Klienten (Coaching,
heilerische, energetische,
therapeutische Arbeit)

Kenntnisse systemischer, ‘
psychologische oder integraler
Theorien und Ansatze

Uber 10 Jahre eigene Erfahrung in
Selbstentwicklung

Uber 5 Jahre eigene Erfahrung als
Empfangender in Therapie,
Coaching, Heilungsarbeit

Eigene regelmadRige Praxis der
Meditation, Yoga,
Personlichkeitsentwicklung oder
anderer Bewusstseinsarbeit

Oder: EESK Basisausbildung




EESK BASIS

INHALTE & UMFANG

_/C Umfassendes Video- und
Lehrmaterial zu den relevanten
psychologischen, systemischen und
integralen Inhalten zur
Unterstitzung der Klienten

| _/C 2 Gruppentermine 4 2 Std. pro
Monat

= /T 2 selbstorganisierte Peergruppen im

Monat

= _/C Im Zusammenspiel mit der

Systemklarung bewdhrte
Coachingwerkzeuge

— /T Anleitungen zur Selbstreflektion,

zum Feedbackgeben und zur Arbeit
in Peergruppen

EESK ADVANCED

INHALTE & UMFANG

_/C Umfassendes Video- und
Lehrmaterial zur Systemklarung

-/ C 4 Gruppentermine 3a 2 Std. pro
Monat zur Supervision der eigenen
Klarungen

— ./ C Ad hoc Unterstiitzung bei der

Vorbereitung und Durchfiihrung der
ersten eigenen Systemklarungen per
Telegram

* -/ C Selbstorganisierte Peergruppen mit

1-2 wochentlichen Treffen zur
Reflektion und Intervision

_/C Dokumentation und Reflexion der
eigenen Systemklarungen

./C Reflexion als Beobachter von 1-2

Systemklarungen

: * -/ C Durchfiihren der Systemklarung mit
o eigenen Klienten




EESK BASIS EESK ADVANCED

PRAXIS PRAXIS
- _/C Erfahren und Reflektieren der _/C Erfahren und Reflektieren der
eigenen Systemklarung, die von eigenen Systemkldrung, die durch
Teilnehmenden durchgefiihrt wurde Teilnehmende durchgefiihrt wird
A (falls nicht bereits vorab oder in der

-/ C Durchfluhren der Systemklarung mit : )
. . A Basisausbildung erfolgt)
Ausbildungsteilnehmern in der

Regel ab 2. Monat . _/C Durchfiihren der Systemklarung mit

eigenen Klienten in der Regel ab der

Peergruppen zur Arbeit mit und
ETipp 2. Woche

Reflektion der vermittelten Tools
und Methoden (alle 2 Wochen) Durchfiihren von mindestens 5

Systemklarungen im Rahmen der

RegelmaRige eigene Reflektion,
8 e . g. =2 Ausbildung (Klarungen im Rahmen
Meditationspraxis und g : —
. ; == der Basisausbildung werden
Bewusstseinsarbeit

angerechnet)
- Regelmalige Selbsteinschatzun P —

g. .. 8 s £ _/C Selbsteinschiatzung sowie
sowie Riickmeldung/
Fremdeinschatzung durch die

Ausbilder

Riickmeldung/Fremdeinschitzung
durch die Ausbilder

==~ /T Abschlussarbeit und Zertifizierung

Investition: 8.000€ . Investition: 8.000€
zzgl. 21% USt. zzgl. 21% USt.

AnschlieBende weitere Begleitung (optional):

_/C 1 Supervisionstermin pro Monat (jeden 3. Montag im Monat)
_/C Ad hoc Riickenstdrkungen bei dringenden Riickfragen, Herausforderungen oder
Problemfallen per Email oder Telegram Nachricht

Investition: 500€ pro Quartal (zzgl. 21% USt.)



ERFAHRUNGSBERICHTE

Michael Bachmann
Transformator fur Fihrende | Teilnehmer Ausbildung Advanced

Was macht die Ausbildung mit dir?

Wir reden hier nicht von einer klassischen Ausbildung. Vielmehr bietet dieser "Lehrgang" eine
einzigartige Moglichkeit, all das bisher Gelernte und Erfahrene in eine sauber definierte
Struktur und Methode zu bringen. Diese bringen nachhaltige und tiefe Veranderung mit sich. Die
vermittelten Inhalte zwingen einen, nochmals selbst bei sich hinzuschauen: eigene unbewusste
Themen und blinde Flecken zu erkennen, zu transformieren und noch starker in die
Selbstverantwortung zu gehen. Gerade den Erfahrungsaustausch in der Gruppe schatze ich als
unglaublich wertvoll ein. Jeder profitiert von dem Wissen und den Erfahrungen der anderen.

Was ermoglicht sie dir beruflich und in Bezug auf deinen Purpose?

Ich habe mich entschieden, in meiner Arbeit mit Kunden echte und nachhaltige Transformation
anzustreben. Als Briickenbauer kombiniere ich kausal-logische Ansdtze und Elemente der
Metaphysik. Letztlich zahlen fiir mich Ergebnisse. Die von Nadine lber Jahre hinweg
entwickelten und praxisbewahrten Methoden und Konzepte vereinen mein eigenes Wissen in
einer klar definierten Struktur. Sie ermdéglichen mir, bei Themen wirklich an der Wurzel
anzusetzen und Menschen, Teams und Unternehmen wieder in ihre volle Kraft zu bringen.

Was sind deine Erfahrungen mit Klienten?

Diese Arbeit wirkt definitiv und erfordert eine Bereitschaft des Klienten, sich auf Neues
einzulassen. Wenn jemand dazu bereit ist, erstaunt es mich immer wieder von Neuem, wie tief
sich Menschen auf diese Prozesse einlassen und sich ihren eigenen Themen stellen. Ich bin
beeindruckt, was an einem einzigen Tag alles geldst und erreicht werden kann. Die saubere
Dokumentation und das selbstandige Testen durch den Klienten gewahrleistet
Nachvollziehbarkeit und direkte Erlebbarkeit. Gerade fir stark engagierte Unternehmer und
CEQO's bietet die EESK die einmalige Chance, innerhalb kiirzester Zeit das absolute

Maximum herauszuholen. Die relevantesten systemischen und emotionalen Hindernisse werden
aus dem Weg geraumt, um wieder frei und mit neuer Kraft agieren zu kénnen.

Wie schdtzt du das Potenzial der Systemklarung ein?

Ich habe in all den Jahren diverse Ausbildungen durchlaufen, unzahlige Coaching- und
Therapieansatze kennengelernt und selbst ausprobiert. Die EESK liberzeugt mich definitivam
starksten. Letztlich vereint sie unterschiedlichstes Wissen, bietet eine klare Orientierung und
Struktur und garantiert dennoch hinreichend Raum, die Arbeit mit eigenen Werkzeugen zu
komplettieren. Das Potenzial der EESK ist aus meiner Einschdatzung enorm und es ist hochste Zeit,
dass dieses Wissen den Menschen zur Verfligung gestellt wird.
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Fiir wen empfindest du diese als empfehlenswert? Was mochtest du diesen Menschen
mitgeben?

Ich empfehle diese Ausbildung insbesondere erfahrenen Coaches und Beratern, welche sich
bereits mit verschiedenen Methoden und Ansatzen beschaftigt haben und eine grosse Offenheit
mitbringen. Die Struktur der EESK bietet eine gewisse Sicherheit und Orientierung, jedoch ist in
dieser Arbeit die Komplexitat und Themenbreite nicht zu unterschatzen. Es gilt das Feld zu halten
und mit unterschiedlichsten Systemen zu arbeiten. Auszubildende sollten den Ruf fiir diese
Arbeit in sich spiiren und diesen Weg mit offenem Herzen gehen.

Dr. Marie Weitbrecht
Frau in Fihrung | Teilnehmerin Ausbildung Advanced

Was macht die Ausbildung mit dir?

Ich bin selbstbewusster darin geworden, dass ich Menschen wirklich auf einer tiefen Ebene
helfen kann. Hartndckige Themen, an denen ich frither mit Klientinnen monatelang
herumlaboriert habe, lassen sich an einem Tag l6sen! Es freut mich, so starke Veranderungen zu
sehen. Gleichzeitig nutze ich die Methoden auch fiir mich und kann Themen, die nochmal
auftauchen, viel schneller und nachhaltig in die Klarung bringen. Was fiir ein Empowerment! Ich
habe allerdings auch gelernt, dass ich nicht selbst rational die Losungen finden muss, sondern es
vor allem meine Prasenz, meine Wachheit und Vertrauen und Einlassen auf den Klienten und den
Prozess erfordert.

Was ermoglicht sie dir beruflich und im Bezug auf deinen Purpose?

Ich unterstlitze Frauen darin, voll in ihre Flihrungs-Kraft zu gehen und kann mit den Methoden
der Systemklarung besonders auch kollektive Themen, die uns Frauen zurlickhalten, gezielt ins
Bewusstsein bringen und l6sen. Ich habe noch tiefer verstanden, wie viele kulturelle Deckelungen
wir noch klaren diirfen. Im Mentoring kann ich mit den Frauen so auf einer ganz anderen Ebene
einsteigen und die Arbeit wird insgesamt schneller. Toll ist auch, dass die Klientinnen die
Methoden der Systemkldrung so an die Hand bekommen, dass sie damit selbststandig
weiterarbeiten kénnen, wenn sich Stérer oder alte Muster zeigen oder Beziehungen
herausfordernd sind.

Was sind deine Erfahrungen mit Klienten?

Bisher hat die Systemklarung bei allen Klienten funktioniert, auch bei eher rationalen
Menschen, die bisher wenig mit Spiritualitdt zu tun haben. Es beriihrt mich jedes Mal aufs Neue,
wie schnell wir mit der Methode und dem Testen zu den Knackpunkten kommen und diese |6sen
kénnen.
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Dadurch, dass wir einen klaren Prozess durchlaufen und diesen dokumentieren, bleibt — so
abgefahren die Arbeit ist — das, was wir tun, sehr klar nachvollziehbar. Es ist ein Geschenk fir
mich, wenn wir am Ende des Tages auf die oft lange Liste von komplexen Themen schauen und
Uberall ein Haken fir ,geldst” dahintersteht.

Dann geht es natiirlich um die Integration in den Alltag, die ist den meisten, die ich bisher
begleitet habe, sehr leichtgefallen. Viele hatten auch direkt an den Tagen nach der
Systemklarung eine besondere Begegnung oder ein besonderes Gespréch, in dem sich gezeigt
hat, dass unsere Arbeit gewirkt hat. Einige haben auch kurz darauf einen Neustart in eine
Partnerschaft gewagt, die zuvor getrennt war, hatten verséhnliche Gesprache mit Elternteilen
oder es war 'einfach so’ auf einmal Harmonie im Familiensystem oder im Arbeitskontext.

Wie schétzt du das Potenzial der Systemklarung ein?

Riesig. Ich habe selbst viele Therapie- und Heilansdtze erfahren und habe selbst nichts
Kraftvolleres — und vor allem Schnelleres erlebt. Die Systemklarung hat das Potential, langfristig
alte Konflikte und generationenibergreifende Themen zu I6sen und wirkt fiir mich noch
kraftvoller als punktuelle Aufstellungen oder langwieriges Reden dartiber, was Schlimmes
passiert ist — und Steckenbleiben darin, ohne wirklich in die Losung zu gehen. Die Systemklarung
ist so effektiv, weil es wirklich an die Ursache geht und wir mit unserer eigenen Schépferkraft
aktiv werden, verzeihen und die Dinge an ihren rechten Platz riicken — und das Fiihlen.

Fiir wen empfindest du diese als empfehlenswert? Was mochtest du diesen Menschen
mitgeben?

Die Aushildung eignet sich besonders fiir Menschen, die bereits Vorerfahrung in Coaching oder
Therapie haben und nach einem tiefgreifenden und umfassenden Ansatz suchen. Erfahrungen
mit Spiritualitat, Meditation und Yoga sind hilfreich, aber nicht notwendig. Erforderlich ist in
jedem Fall eine Offenheit fiir Dimensionen, die unser Alltagserleben iibersteigen, sowie eine
diagnostische Neugierde darauf, wie bestimmte Pragungen und Themen bei Menschen
zusammenhangen konnten.
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Bewusstheit im Business
ECHTHEIT, DIE STRAHLT

KONTAKT

Nadine Hamburger

tel DE +49 3322 506 38 92 | ES +34 971 80 87 28
mobil DE + 49 151 17 87 87 54 | ES +34 648 23 16 49
post PO Box 332 | Lugar Seccion 2 Pol. 11 465 | E-07830 Sant Agusti | Balearen, Spanien
USt.-ID/NIE ESY4619320Z | Ibiza — Hamburg — Berlin
nh@nadinehamburger.com | www.nadinehamburger.com
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